Universidad Nacional del Este
Facultad de Ciencias de la Salud
Carrera de Medicina

Nuestra MISION

“Formar profesionales médicos, con sensibilidad social, comprometidos con la salud, la calidad de vida
de las personas y el desarrollo de la regién y del pais, desde una perspectiva humanista y ética; a través
de procesos formativos integrados a la investigacion cientifica y la extension universitaria.”

PROGRAMA DE ESTUDIOS ANALITICO

1 IDENTIFICACION

1.1. Asignatura : Antropologia Cultural
1.2. Curso : Primero
1.3. Carrera : Medicina
1.4. Carga horaria : 60 horas 30 30
Clases Teoricas: 50 % - Clases Practicas: 50 %
1.5. Ao (ultima actualizacion) 12017
1.6. Responsable : Dra. Liz Antonia Ovelar Flores

2. PERFIL DEL MEDICO CIRUJANO EGRESADO DE LA UNE

El médico cirujano egresado de la carrera de Medicina de la Facultad de Ciencias de la Salud de la
Universidad Nacional del Este es un profesional con formacion general. En tal caracter:

= Maneja programas de salud publica.

= Aplica los procesos basicos en especialidades como pediatria, gineco-obstetricia, cirugia
general y clinica médica

= Previene, diagndstica y trata las enfermedades prevalentes del pais y la regién, con miras a una
ostensiva mejora de la salud publica.

= Resuelve problemas en diferentes niveles de atencion de salud con énfasis en la estrategia de la
atencion primaria.

= Atiende y orienta al enfermo en su entorno individual, familiar y comunitario.

= Fomenta la salud de la poblacién con la promocion de estilos de vida saludables para las
personas, las familias y las comunidades durante todo su ciclo vital.

= Realiza atencion primaria en situaciones de urgencia y salvataje.

= Aplica la metodologia de la investigacion cientifica, tanto en su tarea cotidiana de médico como
en investigaciones clinicas y biomédicas.

= Brinda atencién a las personas a lo largo de todo su ciclo vital y previene y trata las patologias
ma&s comunes.

= Deriva oportunamente los pacientes que precisan una atencion especializada.

=  Se desenvuelve correctamente en consultorio externo.

= Se integra adecuadamente a equipos de trabajo multidisciplinarios.

= Es un buen gestor de recursos y de su propio aprendizaje. Se forma y autoevalla
permanentemente.

= Demuestra habilidades en la administracion y la gestion en el &mbito de su competencia

= Toma en cuenta las relaciones costo beneficio y riesgo beneficio en todas sus decisiones como
médico.

= Actlia como lider en todas las instancias de mejoramiento de la salud publica.

= Esresponsable, disciplinado y emprendedor.

= Actla, desde el punto de vista ético, dentro de un marco de absoluto respeto a la integridad
fisica, social y espiritual del hombre y la familia.

= Valora la educacién como estrategia basica de prevencion.

= Es tolerante y empatico en el trato con sus pacientes, y es respetuoso con las diferencias
culturales.

= Comprende y aplica los principios de bioseguridad en su vida profesional.

= Contribuye a la preservacion de la viday del medio ambiente.
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3.  OBJETIVOS GENERALES DE LA CARRERA

= Formar médicos con sélida formacion clinica y con competencias basicas en la cirugia general.

= Apoyar una significativa mejora de la salud publica de la region y del pais.

= Promover una medicina humanista, sustentada en el supremo valor de dignidad humana, con un
enfoque biosicosocial que priorice la atencién primaria.

= Promover el desarrollo de la investigacion cientifica y de la produccién del conocimiento en el
area de la medicina.

= Formar profesionales con competencias basicas para responder a los desafios de la
especializacion en el area de su interés y para su incorporacion a programas de formacion
cientifica en las ciencias biomédicas.

= Generar una nueva conciencia del papel de la medicina y del médico en la sociedad, como
elementos basicos de un verdadero desarrollo humano, centrado en la mejora de la calidad de
vida de los habitantes del pais y de la region.

= Formar profesionales éticos, criticos, reflexivos, creativos y emprendedores, capaces de
integrarse armonicamente a equipos de trabajo multidisciplinarios, con sensibilidad social.

= Promover la formacidn continua y el aprendizaje autogestionario

2. FUNDAMENTACION DE LA ASIGNATURA

El estudio de la Antropologia cultural en la carrera de Medicina, responde a la tendencia actual de
promover una medicina que valora y respeta a la persona, como ser humano, con sentimientos,
emociones, historia y cultura, no solamente como un cuerpo fisico que esta o podria estar enfermo.

Esta es una asignatura que se ocupa del estudio de las caracteristicas tipicas de sociedades humanas,
de poblaciones concretas, a través de los tiempos hasta la época actual y de las proyecciones hacia
el futuro que les depara; del estudio de como y porqué han cambiado estos pueblos; asi como
también del estudio especifico de sus comportamientos, creencias, actitudes, valores e ideales
adquiridos, que son compartidos por los miembros de ese grupo humano.

Desde esta perspectiva, la asignatura tiende a lograr que el futuro médico paraguayo conozca y
comprenda los patrones culturales o estilos de vida de la persona a quien tratara. Asi mismo, que
estudie las caracteristicas culturales del contexto en el que deberd desempefiarse como profesional
de la salud. En efecto, el papel del médico en la sociedad del conocimiento y la era de la
globalizacion es fundamental para la mejora de la calidad de vida de las personas, y el desarrollo de
un pais, y se constituye en factor vital de cambio cultural.
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Por otro lado, los vertiginosos avances de la ciencia y las nuevas tecnologias de la informacion y la
comunicacion, exigen a los centros de formacion de médicos promover la produccion de nuevos
conocimientos para estar a la vanguardia de esos avances a nivel mundial. En este sentido, el
estudio de la investigacion antropoldgica que forma de esta materia, se vuelve ineludible, para su
aplicacién préactica en el campo de la medicina y la salud publica.

OBJETIVOS GENERALES DE LA ASIGNATURA

= Aplicar los conceptos basicos de la antropologia cultural para una interpretacién adecuada del
contexto.

= Utilizar los conceptos de cultura, comunicacion humana, aprendizaje y lenguaje en situaciones
practicas.

= Reconocer la importancia de los estudios cientificos de identidad e interculturalidad, las zonas
de frontera, migraciones en mundo globalizado y estilos de vida generacionales.

= Reconocer las concepciones cientificas, teorias e ideologias del mundo occidental y sus
aplicaciones practicas para la investigacion y la intervencion social.

= Determinar los aspectos epistemoldgicos de las ciencias sociales, la antropologia y la cultura
para la aplicacion practica en procesos de investigacion cientifica.

= Identificar el proceso de investigacion antropoldgica, utilizando el estilo de redaccidon de las
Ciencias Sociales.

= Reconocer y valorar las caracteristicas de la cultura paraguaya para desenvolverse de forma
armonica con los pacientes y colegas en el propio pais.

= Determinar la relacion entre tecnologia, cultura material, ciencia, desarrollo, innovacion, y los
sistemas econémicos en la era del conocimiento y la globalizacion.

= Identificar las caracteristicas de la cultura paraguaya a través del estudio de su historia, del
analisis y sintesis de ensayos sobre la misma, comparando con situaciones practicas y vivencias
propias.

= Reconocer los aspectos relacionados a los diferentes estilos de conformacion de la familia y su
importancia en los contextos sociales, en diferente espacio y tiempo.

= Determinar posibles campos de accion de la Antropologia Cultural para resolver problemas
sociales de salud publica, cumpliendo el importante rol de agente de cambio cultural.

= Utilizar herramientas de las nuevas tecnologias de la informacion y la comunicacion en los
procesos de aprendizaje.

= Resolver problemas planteados en clase aplicando las técnicas de trabajo en equipo, empatia y
comunicacion asertiva
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3.

Respetar y valorar las diferencias culturales y convertirse en promotores de la cultura de la paz
y del respeto al medio ambiente.

Utilizar metodologias adecuadas de autoaprendizaje y autoevaluacion, que permitan seguir
aprendiendo en forma continua a lo largo de la vida.

CONTENIDO

Unidad |: Antropologia y cultura. Antropologia, campos, importancia de su estudio.
Antropologia, una Ciencia Social aplicada a las Ciencias Médicas. Antropologia Médica,
alcances y caracteristicas. Cultura y evolucion social. Ecologia humana. Cultura y medio
ambiente.

Unidad Il: Cultura y comunicacion humana en un mundo globalizado. El proceso de la
comunicacion y el aprendizaje en ser humano. La relacion entre el lenguaje y la comunicacion.
Estudios cientificos sobre identidad e interculturalidad, las zonas de frontera, migraciones,
estilos de vida generacionales, redes sociales, una comunicacién sin espacio ni tiempo, la
cultura del mundo de la inmediatez.

Unidad I11: Tecnologia y cultura material. Ciencia, tecnologia, desarrollo e innovacion en la
era del conocimiento y la globalizacion. Los sistemas econdémicos en el Paraguay a traves del
tiempo.

Unidad 1V: Medicina tradicional desde un abordaje antropologico. Medicina tradicional y
Medicina cientifica o académica. Atencién primaria de la salud y Medicina tradicional. El
Promotor de la salud, un elemento de integracidon entre la Medicina académica y la tradicional.
Orientacion antropolégica en Salud Publica. El trabajador de la salud como agente de cambio
cultural. Actitud del profesional sanitario ante la medicina tradicional. Aprovechamiento de
elementos de cultura local.

Unidad V: Familia y organizacion social. La influencia de la familia como esquema de
adaptacion al medio. La organizacion del grupo tribal. La organizacion de la familia matrilineal.
La influencia de la colonia como proceso de dispersion y desnucleacion familiar. Las nuevas
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formas de conformacion de la familia. Antecedentes histéricos y situacion actual de la medicina
familiar.

Unidad VI: Caracteristicas de la cultura paraguaya. La cultura guarani y la cultura
paraguaya. Ensayos sobre caracteristicas del paraguayo de la época actual. La cultura real y la
cultura ideal. Dos paises en uno. Tipificacién de la cultura paraguaya, con base en estudios de
culturas nacionales.

Unidad VII: Investigacion en Antropologia Cultural. Concepciones cientificas, teorias e
ideologias del mundo occidental. Epistemologia de las Ciencias Sociales, Antropologia y
Cultura. El proceso de la investigacion cientifica. Estilo de redaccion de las Ciencias Sociales.

Unidad VIII: Antropologia cultural aplicada a problemas sociales. Etica de la
Antropologia aplicada. Dificultades para evaluar una intervencion social. Resistencia de la
poblacion objetivo. Problemas sociales globales y posibles soluciones.

4.  METODOLOGIA DE ENSENANZA

El proceso de ensefilanza aprendizaje es dinamico y participativo, donde se generan
experiencias que motivan al estudiante a construir su propio aprendizaje en cooperacién con sus
comparfieros.

Se plantean situaciones problematicas que los alumnos deben resolver, aplicando técnicas de
busqueda de informacion adecuadas, y utilizando herramientas tecnoldgicas para ello.

Las actividades de autoevaluacion, coevaluacién y evaluacion unidireccional desde la docencia
seran realizadas en diferentes momentos del proceso, asi como en la etapa final.

Se implementas guias de trabajo, con criterios de evaluacion previamente establecidos, ademas
se orienta sobre la bibliografia y estrategias metodoldgicas de investigacion para realizar los
trabajos asignados.

Todo esto sin dejar de lado el apoyo de clases magistrales en determinados temas, los cuales
deben ser trabajados en forma grupal o individual (presencial o virtual) por los alumnos, de
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manera a apropiarse de los conocimientos, habilidades y valores relacionados a la actividad
practica con base tedrica.

También se implementard el uso de la plataforma virtual de la Facultad, como una herramienta
de apoyo, con el objetivo de ampliar la comunicacién docente-alumno y alumnos entre si, mas
alla de las clases presenciales, brindando asi una atencion constante a las tareas teérico-
practicas de los estudiantes.

5.  METODOLOGIA DE EVALUACION

Se aplicara una evaluacion diagnéstica al inicio, asi como otras pruebas formativas de proceso.
También se aplicaran pruebas sumativas durante el proceso, las cuales podran ser escritas,
orales o practicas.

Segun los resultados de las evaluaciones se propondran nuevas experiencias de aprendizaje, de
manera que las evaluaciones sean efectivamente un aspecto méas del proceso de ensefianza
aprendizaje, tanto para los estudiantes, como para el docente en cuanto a sus estrategias
aplicadas.

Antes de cada prueba, los alumnos seran informados previamente, por medios idéneos, sobre
los criterios de evaluacion. Al final del desarrollo de la asignatura se aplicaran las pruebas
finales, seglin normativas institucionales.
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