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“Formar profesionales médicos, con sensibilidad social, comprometidos con la salud, la calidad de vida
de las personas y el desarrollo de la region y del pais, desde una perspectiva humanista y ética; a través

de procesos formativos integrados a la investigacion cientifica y la extension universitaria.”

PROGRAMA DE ESTUDIOS

1. IDENTIFICACION

1.1. Asignatura : Urologia
1.2. Curso : Cuarto
1.3. Carrera : Medicina
1.4. Carga Horaria : 60 horas
v" Clases Tebricas:| 60 | 100 % Clases Practicas:| - 0%
1.5. Afio 12017
1.6. Facilitador : Dr. Nery Cesar Nufiez Digalo

2. PERFIL DE EGRESO DE LA CARRERA

El médico cirujano egresado de la carrera de Medicina de la Facultad de Ciencias de la Salud de la
Universidad Nacional del Este es un profesional con formacion general. En tal caracter:

Maneja programas de salud publica.

Aplica los procesos basicos en especialidades como pediatria, gineco-obstetricia, cirugia
general y clinica médica

Previene, diagnostica y trata las enfermedades prevalentes del pais y la regién, con miras a una
ostensiva mejora de la salud publica.

Resuelve problemas en diferentes niveles de atencion de salud con énfasis en la estrategia de la
atencion primaria.

Atiende y orienta al enfermo en su entorno individual, familiar y comunitario.

Fomenta la salud de la poblacion con la promocién de estilos de vida saludables para las
personas, las familias y las comunidades durante todo su ciclo vital.

Realiza atencion primaria en situaciones de urgencia y salvataje.

Aplica la metodologia de la investigacion cientifica, tanto en su tarea cotidiana de médico como
en investigaciones clinicas y biomédicas.

Brinda atencion a las personas a lo largo de todo su ciclo vital y previene y trata las patologias
ma&s comunes.

Deriva oportunamente los pacientes que precisan una atencion especializada.

Se desenvuelve correctamente en consultorio externo.

Se integra adecuadamente a equipos de trabajo multidisciplinarios.

Es un buen gestor de recursos y de su propio aprendizaje. Se forma y autoevalla
permanentemente.

Demuestra habilidades en la administracion y la gestion en el ambito de su competencia

Toma en cuenta las relaciones costo beneficio y riesgo beneficio en todas sus decisiones como
médico.

Actta como lider en todas las instancias de mejoramiento de la salud pablica.

Es responsable, disciplinado y emprendedor.

Actua, desde el punto de vista ético, dentro de un marco de absoluto respeto a la integridad
fisica, social y espiritual del hombre y la familia.

Valora la educacion como estrategia basica de prevencion.

Es tolerante y empatico en el trato con sus pacientes, y es respetuoso con las diferencias
culturales.

Comprende y aplica los principios de bioseguridad en su vida profesional.

Contribuye a la preservacion de la viday del medio ambiente.
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3. OBJETIVOS GENERALES DE LA CARRERA

Formar médicos con sélida formacion clinica y con competencias basicas en la cirugia general.
Apoyar una significativa mejora de la salud publica de la region y del pais.

Promover una medicina humanista, sustentada en el supremo valor de dignidad humana, con un
enfoque biosicosocial que priorice la atencién primaria.

Promover el desarrollo de la investigacion cientifica y de la produccion del conocimiento en el
area de la medicina.

Formar profesionales con competencias basicas para responder a los desafios de la
especializacion en el area de su interés y para su incorporacion a programas de formacion
cientifica en las ciencias biomédicas.

Generar una nueva conciencia del papel de la medicina y del médico en la sociedad, como
elementos basicos de un verdadero desarrollo humano, centrado en la mejora de la calidad de
vida de los habitantes del pais y de la region.

Formar profesionales éticos, criticos, reflexivos, creativos y emprendedores, capaces de
integrarse armonicamente a equipos de trabajo multidisciplinarios, con sensibilidad social.
Promover la formacion continua y el aprendizaje autogestionario.

4. FUNDAMENTACION DE LA ASIGNATURA

Se incluye la materia clinica Uroldgica dentro del programa de estudios de la Facultad de Ciencias
de la Salud de la Universidad Nacional del Este por considerarla esencial como especialidad
clinico-quirurgico, interrelacionada con otras especialidades.

El

gr
El

estudiante de la carrera de Medicina debe prepararse en conocer los principios generales y los
andes sindromes urogenitales, para que pueda desenvolverse en la practica médica general.
conocimiento basico de esta materia le servira para realizar un tratamiento adecuado de las

patologias comunes y sencillas.
Conocer los conceptos bésicos de la especialidad, hardn que los médicos sepan el momento
oportuno para derivar a los pacientes al especialista ur6logo.

5. 0O

BJETIVOS GENERALES DE LA ASIGNATURA

= Reconocer e interpretar los sindromes y enfermedades urogenitales.

= Discriminar los cuadros y afecciones urogenitales mas complicados para derivarlos a la
especialidad.

= |dentificar las patologias urogenitales regionales mas frecuentes.

= Conocer los medios auxiliares de diagndsticos usuales que le oriente a un correcto
diagnostico.

Urologia
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= Decidir la terapéutica médica adecuada a los cuadros sencillos y no complicados.

= Adquirir habilidades que lo permitan resolver cuadros agudos con el uso de instrumental
especializado simple

= Asumir una actitud responsable para evaluar y tratar a los pacientes de acuerdo a su estado
emocional y a sus expectativas.

6. CONTENIDO

Unidad 1. Definicion de la Urologia: Evolucién de la especialidad a través de los tiempos.

Importancia de los estudios urogenitales como especialidad. Relacion de la Urologia
con las demés especialidades. La embriologia, la anatomia y fisiologia del arbol
urinario y el aparato genital con relacion a la patologia y clinica urogenitales.

Unidad Il. Semiologia del arbol urinario y el aparato genital: signos y sintomas.

Unidad

Procedimientos y técnicas de exploracion clinica en urologia. Estudios laboratoriales
de sangre y orina. Estudios por imagenes en urologia (esta unidad se refuerza con las
clases practicas)

I1l. Las infecciones urinarias: definicion. Generalidades. Tipos. Factores
predisponentes y determinantes (el germen, el factor inmunolégico, el factor
obstructivo). Calificacion segun el agente etiolégico. Infecciones urinarias bacterianas:
definicion. Etiologia. Bacteriurias. Lesiones especificas a nivel de los diversos 6rganos
urinarios. Sintomatologia. Formas clinicas, procedimientos de exdmenes. Diagnosticos
diferenciales caracteristicos especiales de las infecciones urinarias segun el sexo, la
edad y el embarazo. Defensa inespecificas y especificas del sistema urinario.
Tratamiento racional. Factores que hacen fracasar el tratamiento médico. Controles de
curacion. Recidivas y reinfecciones. Pronostico. Tuberculosis urogenital: generalidades.
Etiopatogenia. Descripcion de las lesiones patoldgicas especificas, signos y sintomas,
Diagnostico. Estadificacion, tratamiento médico. Las drogas antimicrobianas y sus
caracteristicas. Tratamientos quirdrgicos. Controles alejados. Prondstico en los nifios y
adultos. Infecciones urinarias de Etiologia parasitaria: Generalidades. Etiopatogenia.
Descripcion de las lesiones especificas seglin el ente infectante. Semiologia clinica.
Tratamiento. Infecciones urinarias de etiologia micética: agente infectante. Semiologia.
Tratamiento.

Unidad IV. EI factor obstructivo en Urologia: etiopatogenia de las obstrucciones a nivel del

arbol urinario y del aparato genital. Manifestaciones del proceso en los diferentes
niveles. RifAdn poliquistico. Quistes renales Gnicos y maltiples. Hidronefrosis.
Pielectasia. Pionefrosis. Uronefrosis. Dilataciones a nivel de las vias excretoras
urinarias y genitales. Diagndsticos diferenciales. Evolucidon. Tratamiento.

Urologia

Direccion Académica Unidad Técnica Pedagoégica. 3



RN AT
NIV ERST g RAL AL B 15TV

Universidad Nacional del Este
Facultad de Ciencias de la Salud
Carrera de Medicina

Nuestra MISION

“Formar profesionales médicos, con sensibilidad social, comprometidos con la salud, la calidad de vida

de las personas

y el desarrollo de la regién y del pais, desde una perspectiva humanista y ética; a través

de procesos formativos integrados a la investigacion cientifica y la extension universitaria.”

PROGRAMA DE ESTUDIOS

1. IDENTIFICACION

1.1. Asignatura : Urologia
1.2. Curso : Cuarto
1.3. Carrera : Medicina
1.4. Carga Horaria : 60 horas
v" Clases Tebricas:| 60 | 100 % Clases Practicas:| - 0%
1.5. Afio 12017
1.6. Facilitador : Dr. Nery Cesar Nufiez Digalo

Unidad V. Las litiasis urinarias: definicion. Generalidades. Epidemiologia. Etiopatogenia de las

litogénesis, factores que contribuyen en la dilucién de las sales de la orina. Urolitos en
la orina &cida y orina alcalina. Clasificacion de los urolitos. Caracteristicas de las
litiasis segun su localizacion. Signos y sintomas. Diagnosticos en cada localizacion.
Tratamiento médico. Quirargicos: “a cielo abierto”, litolisis endoscopicas, percutaneas,
por ondas de choque, etc. Eleccion del tipo de tratamiento segun la localizacion y tipos
de litiasis. Tratamiento profilactico. Recidivas. Pronostico.

Unidad VI. Malformaciones y malposiciones de los érganos urinarios: embriologia.

Clasificacion de las malformaciones y malposiciones urinarias. Descripcion clinica de
los cuadros méas importantes renoureterales por ellas determinados (agenesia, rifiones
quisticos, rifién en herradura, rifiones Unicos y multiples, ectopias renales directas y
cruzadas, rifiones moviles). Anomalias vasculares. Anomalias pieloureterales (ausencia
de pelvis renal, uréteres dobles y bifidos, ureteroceles, reflujo vesicoureteral, etc.)
Anomalias vesicales. Diagndsticos. Tratamiento médico. Tratamiento quirdrgico.
Tipos. Prondstico.

Unidad VII. Heridas y traumatismos renales. Generalidades. Heridas del rifion y de la pelvis

renal por arma de fuegos y armas blancas. Elementos a tener en cuenta (tipo de arma,
direccion del objeto agresor, posicion del herido, etc.) Traumatismos renales.
Etiopatogenia.  Clasificacion de las lesiones. Semiologia. Clinica. Evaluacion de
organos vecinos. Tratamiento de las heridas y traumatismo renales Heridas y
traumatismos uretrales: generalidades. Heridas por arma de fuego, armas blancas e
iatrogenias quirargicas. Semiologia. Clinica.  Evaluacion de dafios anatomicos
endoscopicos y a “cielo abierto”. Heridas y traumatismos de vejigas. Generalidades.
Heridas por armas blanca. Diagnostico. Tratamiento. Traumatismos vesicales intra y
Extra peritoneales. Diagnostico. Tratamiento. Derivaciones urinarias: indicaciones.
Tipos.

Unidad VIII. Malformaciones y malposiciones del aparato genital masculino. Clasificacion.

Descripcion clinica de los cuadros mas importantes (criptorquidia, ectopias y agenesia
testiculares, hidrocele comunicante, etc). Sindromes del escroto vacio. Tratamiento
quirdrgico. Pronédstico. Heridas y quemaduras del Aparato Genital masculino:
Generalidades. Causas predisponentes y determinantes. Semiologia de las lesiones
testiculares, epididimarias del cordon esperméatico y del escroto. Heridas vy
traumatismos del pene. Tipos. Diagndsticos.  Tratamiento conservador de los
traumatismos de los drganos genitales, tratamientos quirdrgicos. Pronostico. Afecciones
no neoplésicas de los genitales masculinos: hidrocele. Tipos quistes del epididimo, del
cordon espermatico, de la hidatide de Morgagni. Torsion del cordon espermatico.
Torsion de la hidatide. Epidemitis. Tipos. Orquitis. Tipos. Deferentitis. Tipos.
Espermatocistitis. Varicocele. Sindromes peneoescrotales. Penitis. Balanopostitis.
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Enfermedad de la peyronie. Priapismo. Enfermedad de Fournier. Elefantiasis
peneoescrotal. Quistes escrotales.

Unidad IX. Patologia de la uretra: embriologia. Anatomia y fisiologia de la uretra en el hombre
y en la mujer. Malformaciones uretrales: Ausencia. Hipospadias. Epispadias. Uretra
dobles. Diverticulos congénitos. Valvulas uretrales (tipos, repercusion sobre el arbol
urinario). Heridas y traumatismos uretrales: heridas uretrales. Tipos. Diagnosticos.
Tratamiento. Traumatismos de la uretra anterior y posterior. Tipos. Semiologia.
Diagnostico. Tratamiento. Las uretritis: etiopatogenia. Tipos. localizaciones. Numero.
Extension. Semiologia. Diagnostico. Tratamiento. Secuelas. Tratamiento. Periuretritis.
Tipos. Clinica. Tratamiento.

Unidad X. Enfermedades de transmision sexual: clasificacion por agentes etioldgicos
(Microbianos, virésicas, parasitarias) Descripcion de las lesiones producidas por los
mismos.  Uretritis especificas. Diagnostico diferencial con las lesiones tumorales
genitales. Tratamiento. Pronostico

Unidad XI. Disfunciones neurogénicas del arbol urinario y aparato genital: fisiopatologia.
Etiologia. Las vejigas neurogénicas. Tipos. Diagnostico. La incontinencia de orina.
Evolucion de los procesos neurogénicos. Secuelas. Tratamientos. Prondstico.

Unidad XII. Tumores benignos y malignos del rifién: generalidades. Etiopatogenia. Anatomia
patoldgica. Metastasis. Patologia. Sintomatologia. Diagnostico. Estadificacion.
Tratamientos. Pronostico tumores del urotelio (pelvis renal, uréter, vejiga). Tumores del
seno renal. Tipos.

Unidad XIIl. Tumores Benignos u malignos de la vejiga: Generalidades. Etiopatogenia
anatomia  patolégica.  Metéstasis.  Patologia. ~ Sintomatologia.  Diagnostico.
Estadificacion. Tratamiento, pronostico.

Unidad XIV. Tumores benignos de la prostata: generalidades. Etiopatogenia. Anatomia
patoldgica. Patologia su importancia como factor obstructivo. Sintomatologia.
Diagnostico. Tratamiento médico. Tratamiento quirtrgico “a cielo abierto” tratamiento
endoscopico (RTU, laser, termoterapia, etc.). Tumores malignos de la prostata:
generalidades. Etiopatogenia. Anatomia patoldgica. Metéstasis.  Sintomatologia.
Diagnostico. Diagnostico diferencial con otras afecciones prostaticas. Estadificacion.
Tratamiento médico y quirrgico. Pronostico.

Unidad XV. Tumores benignos y malignos del pene: generalidades. Etiopatogenia.
Epidemiologia. ~Anatomia patologica. Patologia metéstasis. Sintomatologia.
Diagnostico. Estadificacion. Profilaxis. Tratamiento. Tumores benignos y malignos de
la uretra: generalidades. Etiopatogenia. Anatomia patoldgica. Patologia. Metéstasis.
Sintomatologia. Diagnostico. Estadificacién. Tratamiento. Pronostico.

Unidad XVI. Tumores benignos y malignos del testiculo: generalidades. Etiopatogenia.
Epidemiologia. ~Anatomia patologica. Patologia metéstasis. Sintomatologia.

Urologia
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Diagnostico Caracteristicas particulares de los diversos tipos de tumores testiculares.
Diagnostico diferencial. Estadificacién. Tumores benignos y malignos del escroto:
Tipos. Anatomia patoldgica, metéstasis. Clinica. Diagnostico. Tratamiento. Prondstico.

Unidad XVII. Quimioterapia en urologia: generalidades reaccion a las drogas del tejido normal
y neoplasico. Sensibilidad de los tumores urogenitales a la quimioterapia. Indicaciones.
Esquemas de tratamiento.

Unidad XVIII. Urologia ginecoldgica y obstétrica: generalidades. Caracteristicas particulares
del arbol urinario femenino en la relacion aparato genital en la mujer y en la gestante.
Afecciones de la uretra femenina, en la mujer adulta y en las gestantes. Endometriosis
Complicaciones urinarias en el cancer genital femenino, en la cirugia ginecoldgica, en
el parto y en el post-parto (fistulas. IOE, etc).Tratamiento de la iatrogenias urinarias de
causas gineco-obstetricas (plastias, derivaciones, etc.). Pronostico

Unidad XIX. Urologia Pediatrica. Generalidades. Anomalias del uraco. Anatomia del aparato
genitourinario en el nifio y su evolucion con el crecimiento. Afecciones congénitas
urogenitales (fimosis, valvulas uretrales, reflujo vesicoureteral, Uronefrosis, etc.) Las
infecciones urinarias en el nifio. Tumores infantiles y de la pubertad. Enfoques
terapéuticos segun la lesion y la edad de los pacientes. Pronostico.

Unidad XX. Transplante de urologia: definicién. Tipos de trasplantes: autotransplantes
heter6logos, xenotransplantes. Donantes vivos relacionados y donantes cadavéricos.
Preparaciéon pretransplante: dialisis peritoneal y/o hemodialisis. Estudios de
histocompatibilidad. Técnicas quirdrgicas de trasplantes, aspectos vasculares vy
urolégicos postoperatorios inmediatos y alejados. Legislacion en trasplante de érganos.

Unidad XXI. Infertilidad y esterilidad: el factor masculino en infertilidad. Generalidades.
Fisiologia del eje cerebro-hipdfisis-testicular. Desarrollo. Maduracion y migracion de
los espermatozoides. Los sindromes mas importantes en infertilidad en el varon.
Procedimiento. Diagnostico. (Historia clinica, espermograma, plasma seminal, dosajes
hormonales, estudios citogenéticos, biopsia testicular, estudio inmunoldgico, etc)
Tratamiento  médico-quirargico. Pronostico. Disfuncion sexual: definicion.
Etiopatogenia, signos y sintomas. Formas clinicas. Procedimientos diagnosticos.
Tratamiento médico y quirargico. Pronostico.

OBSERVACION: cada unidad se desarrollara en una o mas clases segun su extension
7. METODOLOGIA DE ENSENANZA

Las actividades académicas se desarrollardn a través de clases expositivas apoyadas por
proyecciones, discusiones guiadas, analisis de casos, etc

Urologia Direccion Académica Unidad Técnica Pedagoégica. 6
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8. METODOLOGIA DE EVALUACION
La evaluacion se realizard a través de pruebas escritas y/u orales. Se administraran evaluaciones
parciales, como también evaluacién final o de producto.
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