
 

 
 

 

 

 

N u e s t r a  M I S I Ó N   
 

“Formar profesionales médicos, con sensibilidad social, comprometidos con la salud, la calidad de vida 

de las personas y el desarrollo de la región y del país, desde una perspectiva humanista y ética; a través 

de procesos formativos integrados a la investigación científica y la extensión universitaria.” 

PROGRAMA DE ESTUDIOS 

 

1. IDENTIFICACIÓN 

  
1.1. Asignatura : Patología Médica 

1.2. Curso                                : Cuarto 
1.3. Carrera : Medicina 

1.4. Carga Horaria :200 horas  

 Clases Teóricas:                75 % Clases Prácticas:                  25 % 

1.5. Año :2017 

1.6. Facilitador : Dr. Héctor Andrés Arnella Spatuzza 
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2. PERFIL DE EGRESO DE LA CARRERA 

El médico cirujano egresado de la carrera de Medicina de la Facultad de Ciencias de la Salud de la 

Universidad Nacional del Este es un profesional con formación general. En tal carácter: 

 Maneja programas de salud pública. 

 Aplica los procesos básicos en especialidades como pediatría, gineco-obstetricia, cirugía general y 

clínica médica 

 Previene, diagnóstica y trata las enfermedades prevalentes del país y la región, con miras a una 

ostensiva mejora de la salud pública. 

 Resuelve problemas en diferentes niveles de atención de salud con énfasis en la estrategia de la 

atención primaria.  

 Atiende y orienta al enfermo en su entorno individual, familiar y comunitario. 

 Fomenta la salud de la población con la promoción de estilos de vida saludables para las personas, 

las familias y las comunidades durante todo su ciclo vital. 

 Realiza atención primaria en situaciones de urgencia y salvataje. 

 Aplica la metodología de la investigación científica, tanto en su tarea cotidiana de médico como en 

investigaciones clínicas y biomédicas. 

 Brinda atención a las personas a lo largo de todo su ciclo vital y previene y trata las patologías más 

comunes. 

 Deriva oportunamente los pacientes que precisan una atención especializada. 

 Se desenvuelve correctamente en consultorio externo. 

 Se integra adecuadamente a equipos de trabajo multidisciplinarios. 

 Es un buen gestor de recursos y de su propio aprendizaje. Se forma y autoevalúa permanentemente. 

 Demuestra habilidades en la administración y la gestión en el ámbito de su competencia 

 Toma en cuenta las relaciones costo beneficio y riesgo beneficio en todas sus decisiones como 

médico. 

 Actúa como líder en todas las instancias de mejoramiento de la salud pública.   

 Es responsable, disciplinado y emprendedor. 

 Actúa, desde el punto de vista ético, dentro de un marco de absoluto respeto a la integridad física, 

social y espiritual del hombre y la familia. 

 Valora la educación como estrategia básica de prevención. 

 Es tolerante y empático en el trato con sus pacientes, y es  respetuoso con las diferencias culturales. 

 Comprende y aplica los principios de bioseguridad en su vida profesional. 

 Contribuye a la preservación de la vida y  del medio ambiente. 
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3. OBJETIVOS GENERALES DE LA CARRERA 

 

 Formar médicos con sólida formación clínica y con competencias básicas en la cirugía general.  

 Apoyar una significativa mejora de la salud pública de la región y del país. 

 Promover una medicina humanista, sustentada en el supremo valor de dignidad humana, con un 

enfoque biosicosocial que priorice la atención primaria. 

 Promover el desarrollo de la investigación científica y de la producción del conocimiento en el área 

de la medicina. 

 Formar profesionales con competencias básicas para responder a los desafíos de la especialización 

en el área de su interés y para su incorporación a programas de formación científica en las ciencias 

biomédicas. 

 Generar una nueva conciencia del papel de la medicina y del médico en la sociedad, como elementos 

básicos de un verdadero desarrollo humano, centrado en la mejora de la calidad de vida de los 

habitantes del país y de la región. 

 Formar profesionales éticos, críticos, reflexivos, creativos y emprendedores, capaces de integrarse 

armónicamente a equipos de trabajo multidisciplinarios, con sensibilidad social. 

 Promover la formación continua y el aprendizaje autogestionario. 

 

4. FUNDAMENTACIÓN DE LA ASIGNATURA. 

 

El propósito de la materia Patología Medica  es otorgar el marco teórico práctico a los alumnos de cuarto 

año, de manera que aplicados a la semiología del paciente tenga conocimiento objetivo, preciso, 

fundamentado de las patologías, y así, poder analizar con sentido crítico los recursos de prevención de 

enfermedades, diagnósticos  diferenciales, aplicar con criterios los métodos auxiliares de diagnóstico 

siempre dentro del marco de la ética hacia el paciente para la rehabilitación satisfactoria de la patología. 

 

5. OBJETIVOS GENERALES DE LA ASIGNATURA 

 Tener conocimiento objetivo, preciso y fundamentado de las patologías médicas. 

 Tener el conocimiento teórico de manera a poder elaborar y discutir las historias clínicas del 

paciente en forma coherente, elaborada y en tiempo estipulado. 

 Realizar los diagnósticos diferenciales entre las diferentes patologías a fin de llegar a un 

diagnóstico definitivo. 

 Analizar los diferentes tipos de estudios complementarios adecuándolos a la patología 

examinada. 
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 Mostrar capacidad de síntesis y analizar las diferentes patologías en la presentación de los casos 

clínicos. 

 Mantener una actitud ética hacia los pacientes, familiares y demás colegas con quien les toca 

interactuar. 

 Demuestra responsabilidad hacia el cumplimiento de las tareas asignadas. 

6. CONTENIDOS 

6.1. ENFERMEDADES REUMATOLÓGICAS. 

Generalidades de la Reumatología, Fundamentos, Exploración, Diagnóstico 

Artritis Reumatoide, Enf. Still del adulto, Artritis Idiopática Juvenil 

Espondiloartropatías, Artrosis, Artropatía por cristales 

Osteoporosis, Enfermedades hereditarias del tejido conectivo 

Lupus Eritematoso Sistémico, Síndrome Antifosfolípido 

Esclerodermia, Sx Sjögren, Dermatopolimiositis 

Vasculitis Sistémicas 

Enfermedad mixta del tejido conectivo, Síndromes de solapamiento 

Sarcoidosis, Amiloidosis  

6.2. ENFERMEDADES GASTROENTEROLÓGICAS Y HEPATOLÓGICAS. 
Generalidades de la Gastroenterología 

Enfermedades del estómago y duodeno, Hemorragia gastrointestinal 

Enfermedades del esófago, Enfermedades del intestino delgado y grueso, EII 

Síndrome diarreico, Malabsorción instestinal 

Pancreatitis aguda, Pancreatitis crónica 

Cirrosis hepática, ascitis, Hipertensión portal 

Hepatopatía autoinmune, Colestasis crónicas 

Hepatitis viral aguda y crónica, Insuficiencia hepática aguda, Encefalopatía hepática 

6.3. ENFERMEDADES ENDOCRINOLÓGICAS. 
Características generales del sistema endocrino 

Diabetes Mellitus 

Tumores endocrinos múltiples, Síndromes pluriglandulares 

Enfermedades de la glándula tiroides, Enfermedades de las glándulas paratiroides 

Enfermedades de la adenohipófisis,  Enfermedades de la neurohipófisis 

Enfermedades de las glándulas,  suprarrenales 

6.4. ENFERMEDADES CARDIOVASCULARES. 
Electrocardiograma Medios auxiliares en cardiología 

Miocardiopatías 
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Cardiopatía isquémica 

Reanimación cardiopulmonar 

Valvulopatías 

Disección aórtica, Cardiopatías congénitas 

Enfermedades del pericardio 

Hipertensión arterial 

Insuficiencia cardíaca, Shock cardiogénico 

Arritmias, Síncope 

6.5. ENFERMEDADES RESPIRATORIAS.      

Medios auxiliares diagnósticos en las enfermedades respiratorias 

Insuficiencia respiratoria, Síndrome de distrés respiratorio agudo 

Asma, Bronquiectasias Enfermedad pulmonar obstructiva crónica 

Tumores broncopulmonares 

Tromboembolia pulmonar 

Infecciones del aparato respiratorio 

Enfermedades difusas del pulmón 

Enfermedades de la pleura 

6.6. ENFERMEDADES NEUROLÓGICAS. 

Pruebas complementarias en neurología 

Accidentes Vasculares Cerebrales 

Enfermedades desmielinizantes del sistema nervioso central 

Enfermedad de Parkinson y otros trastornos del movimientos 

Tumores intracreaneales 

Epilepsias 

Enfermedades de la motoneurona 

Infecciones del sistema nervioso central 

Enfermedades de los nervios periféricos 

Enfermedad de Alzheimer y otras demencias degenerativas 

Traumatismo craneoencefálico 

Enfermedades de la unión  neuromuscular 

6.7. ENFERMEDADES INFECCIOSAS. 

Diagnóstico de las enfermedades infecciosas 

Dengue, fiebre amarilla, chikunguña, zika 

Tuberculosis y otras infecciones causadas por mico bacterias 

Sepsis, sepsis severa y shock séptico 
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Infecciones relacionadas al cuidado sanitario 

Leishmaniosis, Lepra, Offidismo 

Infecciones causadas por los VIH 

Micosis profundas 

Malaria, Enfermedad de Chagas, Toxoplasmosis 

6.8. HEMATOLOGIA.                                      

Fundamentos del diagnóstico hematológico 

Neoplasias mieloproliferativas crónicas 

Enfermedades de la serie roja: Anemias 

Linfomas y otras enfermedades ganglionares 

Insuficiencias medulares 

Leucemias agudas 

Enfermedades de la hemostasia 

Gammapatías monoclonales y Mastocitosis sistémicas 

 

7. METODOLOGÍA DE ENSEÑANZA 

La metodología a ser empleada en esta asignatura consistirá en clases teóricas con ayuda de materiales 

visuales (diapositivas, transparencias, láminas para microscopio, etc.) dictadas por un profesor 

durante la primera hora de clases y en l segunda se realizará trabajo grupal, que consistirá en el 

desarrollo de un tema o discusión de caso clínico en forma individual y grupal. Se dispone de una 

plataforma virtual donde se desarrollan actividades complementarias: análisis de casos clínicos, 

competencias de habilidades diagnósticas y evaluaciones parciales. 

 

8. METODOLOGÍA DE EVALUACIÓN 

 Examen de diagnóstico al inicio del año. 

 Pruebas parciales sumativas al finalizar cada Unidad, compuestas de preguntas con respuesta de 

opción múltiple y preguntas relacionados a  casos clínicos específicos presentados con 

metodología virtual. 

 Trabajos prácticos consistentes en análisis de casos clínicos en cada módulo y competencias de 

habilidades diagnósticas.  

 

Sistema de evaluación en la FACISA-UNE  

 Asistencia mínima exigida para las clases prácticas: 80 % de las clases desarrolladas. 

 Asistencia mínima exigida para las clases teóricas: 60 % de las clases desarrolladas. 
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 El espacio curricular deberá contemplar, como mínimo, la administración de dos eventos 

evaluativos (producciones individuales y/o grupales realizados, preferentemente en clase, durante 

los seminarios -  talleres) 

 Los criterios e indicadores de evaluación serán definidos por el facilitador, y socializados 

debidamente con los estudiantes. 

 Los resultados obtenidos por los estudiantes en los diferentes eventos evaluativos, será 

expresados en porcentajes. Una vez concluido el periodo de clases se determinará el porcentaje 

promedio obtenido por cada estudiante. El promedio de porcentaje será traducido a calificación, 

según la siguiente escala: 

 

o De 0 hasta cualquier valor inferior a 60% corresponderá la calificación 1(uno), 

Insuficiente; de 60% hasta cualquier valor inferior a 70% corresponderá la calificación 2 

(dos), Aceptable; de 70% hasta cualquier valor inferior a 80% corresponderá la 

calificación 3 (tres), Bueno; de 80% hasta cualquier valor inferior a 91% corresponderá 

la calificación 4 (cuatro), Muy Bueno; de 91% hasta 100% corresponderá la calificación 

5 (cinco), Excelente. 

 

 Finalmente se deberá administrar un evento evaluativo final, que integre las competencias básicas 

de la asignatura. Podrá ser una prueba de ejecución, producción individual o grupal, con criterios 

e indicadores predefinidos. El resultado deberá ser expresado en porcentaje y luego traducido a 

calificación según escala correspondiente. 

 Para la calificación final de la asignatura se promediará la calificación obtenida en el proceso, 

con la calificación obtenida en la actividad integradora o evaluación final. 

9. BIBLIOGRAFÍA BÁSICA 

 

 Farreras-Rozman. MEDICINA INTERNA. 18ª Ed.  Editorial S.A. ELSEVIER ESPAÑA.2016 

 

10. RECURSOS DE APOYO: 

 

1) Material audio visual proyectado. 

2) Material seleccionado disponible en el Campus Virtual de la Cátedra. 

3) Historias clínicas para discusión grupal en cada módulo y /o materia tratada. 


